
 

Dal Vangelo secondo Marco        Mc 1,29-39 

In quel tempo, Gesù, uscito dalla sinagoga, subito andò nella casa di Simone e 

Andrea, in compagnia di Giacomo e Giovanni. La suocera di Simone era a letto con la 

febbre e subito gli parlarono di lei. Egli si avvicinò e la fece alzare prendendola per 

mano; la febbre la lasciò ed ella li serviva. Venuta la sera, dopo il tramonto del sole, gli 

portavano tutti i malati e gli indemoniati. Tutta la città era riunita davanti alla porta. 

Guarì molti che erano affetti da varie malattie e scacciò molti demòni; ma non 

permetteva ai demòni di parlare, perché lo conoscevano. Al mattino presto si alzò 

quando ancora era buio e, uscito, si ritirò in un luogo deserto, e là pregava. Ma Simone 

e quelli che erano con lui si misero sulle sue tracce. Lo trovarono e gli dissero: «Tutti ti 

cercano!». Egli disse loro: «Andiamocene altrove, nei villaggi vicini, perché io predichi 

anche là; per questo infatti sono venuto!». E andò per tutta la Galilea, predicando nelle 

loro sinagoghe e scacciando i demòni.   
 

Gesù esce dalla sinagoga e va nella casa di Simone: inizia la Chiesa. Inizia 

attorno ad una persona fragile, malata: la suocera di Simone era a letto con la 

febbre. Gesù la prende per mano, la solleva, la libera e lei, non più imbrigliata 

dentro i suoi problemi, può occuparsi della felicità degli altri, che è la vera 

guarigione per tutti. “Ed ella li serviva”: Marco usa lo stesso verbo impiegato nel 

racconto degli angeli che servivano Gesù nel deserto, dopo le tentazioni. La donna 

è assimilata agli angeli, le creature più vicine a Dio. Questo racconto di un 

miracolo dimesso, così poco vistoso, senza neppure una parola da parte di Gesù, ci 

può aiutare a smetterla con l’ansia e i conflitti contro le nostre febbri e problemi. 

Ci può ispirare a pensare e a credere che ogni limite umano è lo spazio di Dio, il 

luogo dove atterra la sua potenza. Poi, dopo il tramonto del sole, finito il sabato 

con i suoi 1521 divieti (proibito anche visitare gli ammalati) tutto il dolore di 

Cafarnao si riversa alla porta della casa di Simone: la città intera era riunita 

davanti a Gesù! Quelle guarigioni compiute dopo il tramonto, quando iniziava il 

nuovo giorno, sono il collaudo di un mondo nuovo. Ma Gesù, quando era ancora 

buio, uscì in un luogo segreto e là pregava. Una notte e un’alba per pensare a Dio. 

Perché ci sono nella vita sorgenti segrete, alle quali accostare le labbra. Perché 

ognuno vive delle sue sorgenti. E la prima delle sorgenti è Dio. Gesù, pur 

assediato, sa inventare spazi, spazi segreti che danno salute all’anima. Simone 

però si mette sulle sue tracce: non un discepolo che segue il maestro ma che lo 

insegue; lo raggiunge e interrompe la preghiera: tutti ti cercano. Hai avuto un 

grande successo a Cafarnao, coltiviamolo. E Gesù: no, andiamo altrove, dove 

annunciare che Dio è vicino a te, con amore, e guarisce tutto il tuo male di vivere.  
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VI DEL 
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INFORMAZIONI 
 

� GIORNATA DELLA VITA: dopo la S. Messa vespertina di Sabato  
sera e durante tutta la mattinata di Domenica, in occasione 
della XLIII Giornata per la Vita, in Sacrestia, il Centro di Aiuto 
alla Vita ed alcuni volontari della Parrocchia ci offriranno 
delle splendide primule: le offerte che verranno raccolte con la 
vendita delle primule saranno devoluti al “Centro di Aiuto alla 
Vita Marisa” per sostenere le mamme in difficoltà ed i loro 
bambini. 
 

� FORMAZIONE GRUPPO ANIMATORI: sempre questa Domenica, 
alle ore 16.30, in Oratorio, incontro formativo del Gruppo 
Animatori.  
 

� XXIX GIORNATA MONDIALE DEL MALATO: Giovedì 11 Febbraio, 
memoria liturgica della Beata Vergine Maria di Lourdes, 
celebreremo la XXIX “Giornata Mondiale di preghiera per gli 
Ammalati”. Il Santo Rosario delle ore 17.30 qui in Parrocchia 
verrà recitato con questa particolare intenzione, mentre nelle 
Ss. Messe ricorderemo tutti coloro che si adoperano per 
alleviare le sofferenze dei fratelli e tutti gli ammalati. 
Domenica 14 febbraio alle ore 10.30, nella Chiesa Cattedrale 
di S. Giusto, il nostro Vescovo presiederà la Celebrazione 
Eucaristica per gli ammalati, che verrà trasmessa da 
Telequattro, Radio Nuova Trieste e Radio Rai. 
 

� FORMAZIONE VOLONTARI CENTRO DELLA CARITÀ: sempre 
Giovedì prossimo, dalle ore 18.00 alle ore 19.00, nel Teatro 
del nostro Oratorio-Centro Giovanile, incontro di Formazione 
per i Volontari del Centro della Carità ed i membri della 
“Conferenza di San Vincenzo” parrocchiale.  

 

� INCONTRO GENITORI IV PRIMARIA: come comunicato dai 
Catechisti, Sabato prossimo 13 Febbraio, alle ore 16.30 in 
Oratorio, incontro dei genitori dei bambini di IV Primaria che 
frequentano il Cammino Catechistico per l’Iniziazione Cristiana   
 

� GRUPPO GIOVANI PARROCCHIALE: Domenica prossima, quinto 
incontro del “Gruppo Giovani parrocchiale”, aperto a tutti i 
giovani dai 18 ai 30 anni che desiderano confrontarsi assieme 
sull’Enciclica “Fratelli tutti”. Il gruppo si riunirà alle ore 20.00, 
in Canonica. Vi aspettiamo.  

� S. Messe: 08.00 def. Pietro e Clorinda 

09.00 def. g. Stanko Zorko 
10.00 def. Nicola e Flora 
11.30 def. Teresa e Carmelo  
19.00 per la Comunità 

� Ore 16.30 Formazione Animatori dell’Oratorio 
� Ore 18.30 Vespero 
 

� S. Messe: 07.15 S. Messa sospesa  

08.00 def. mons. Eugenio Ravignani 
18.00 def. Antonio ed Antonia 

� dalle ore 8.30 alle 9.30 Adorazione Eucaristica 
� Ore 19.30 Gruppo Adolescenti 1a-4a  superiore 
 

� S. Messe: 07.15 S. Messa sospesa  

08.00 def. fam. Legovich 
18.00 def. Michele 

� dalle 15.15 alle 18.00 catechismo 1a,2a,3a elem. 
� Ore 20.00 Rinnovamento nello Spirito 
 

� S. Messe: 07.15 S. Messa sospesa  

08.00 def. fam. Sterle e fam. Zaccaron 
18.00 def. Bruno 

� dalle 15.15 alle 18.00 catechismo 4ae 5a elem. 
 

� S. Messe: 07.15 S. Messa sospesa  
08.00 per tutti gli Operatori Sanitari 
18.00 per tutti gli ammalati 

� Ore 18.00 Formazione Volontari Centro della Carità 
 

� S. Messe: 07.15 S. Messa sospesa  
08.00 def. Maria, Francesco ed Ugo 
18.00 def. Anna e Dino 

� Ore 16.15-18.30 Gruppi di 1a e 2a media 
 

� S. Messe: 07.15 S. Messa sospesa  

08.00 secondo le intenzioni dell’offerente  
19.00 def. fam. Volpe e fam. Sofia 

� Ore 11.30 Gruppo Ministranti  
 

� S. Messe: 08.00 def. Mariagrazia 

09.00 def. Marco Udovič 
10.00 def. Assunta e Delfino 
11.30 per la Comunità 
19.00 def. Angelo  

� Ore 18.30 Vespero 

� Ore 20.00 Gruppo Giovani 


